
 

 
 

 

BADADEZ  KÖFTESİ 

 Merhaba. Benim adım Ayşe. Yedi yaşındayım. Annem ve babamla birlikte 

Londra’da yaşıyoruz. Londra’da doğdum, büyüdüm. Ama her yaz Kıbrıs’a gideriz. 

Kıbrıs’a gittiğimizde babaannemin ve dedemin evinde kalırız. Babaannem ve 

dedem, bahçesinde limon ağaçları olan kerpiçten yapılmış bir evde kalıyor.  

Babaannemin evi her sabah mis gibi kokularla dolar. Kahvaltı masasında neler 

olur neler! Haşlanmış yumurta, kızarmış ekmek, alıç reçeli, hellim, çakıstes ve çay… 

Babaannem, çaydanlığın içine ada çayı, anason, tarçın, ıhlamur ve mürver koyar. Çay 

öyle güzel kokar, tadı öyle güzel olur ki kimse bir fincan çayla yetinmez. Bazı sabah ise 

babaannemin yaptığı mis gibi ekmek ve çörek kokuları uyandırır bizi.    

Kahvaltıdan sonra bir komşuya veya bir akrabaya kahve içmeye gideriz. Ben 

çocuk olduğum için kahve içmem. Bana limonata ikram ederler. Yazın sıcağında soğuk 

limonata çok güzel oluyor.   

Her gün babam bizi denize veya tarihi yerleri görmeye götürür. Eve geldiğimizde 

bizi babaannemin nefis yemekleri karşılar. Babaannem bize Kıbrıs yemekleri yapmaya 

özen gösterir. Kıbrıs yemekleri ne kadar güzelmiş meğer! Molehiyayı çok severim. 

Ekmeğimi suyuna batırıp batırıp yerim. Gullirikya tatlısını da çok severim. Hatta 

yaparken babaanneme yardım ederim.   

Bir gün babaannem annemi ve beni yanına çağırdı: 

—  Bugün birlikte badadez köftesi yapacayık. Hade bana yardım edin, dedi. 

Patates köftesi mi? Duyar duymaz hemen mutfağa koştum. Çünkü patates köftesini çok 

severim. Babaannem bize birer önlük verdi. Önlükleri önümüze bağladık. Anneme 

patatesleri soymasını ve rendelemesini söyledi. Kendisi de soğan rendeledi. İçine 

yumurta, kıyma, maydanoz, ekmek kırıntısı, kuru nane, tuz ve kimyon koyup yoğurmaya 

başladı. Bütün malzemeler birbirine karıştı. Babaannem avcuna minik parçalar aldı. 

Onları sıkıştırıp köfte haline getirdi. Anneme ve bana da nasıl yapılacağını tarif etti. 

Hep birlikte köfteleri yaptık. Sonra babaannem onları yağda kızarttı. Çok nefis 

kokuyorlardı. Sofranın hazırlanmasını bekleyemedim. Bir köfte alıp yedim.  
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Tatilimiz bitip Londra’ya döndüğümüzde Kıbrıs’ta yediğim yemeklerin tadı hâlâ 

damağımdaydı. Bir gün anneme: 

— Anneciğim, birlikte Kıbrıs köftesi yapalım mı? diye sordum. Annem, 

patates köftesine Kıbrıs köftesi dediğim için güldü.  

— Kıbrıs köftesi değil kızım, patates köftesi, dedi. 

— Kıbrıs’ta babaannem yapıyor ya, o yüzden Kıbrıs köftesi, dedim.   

Birlikte mutfağa girdik. Babaannemin tarif ettiği gibi patates köftesi yaptık.  

Bu yaz yine Kıbrıs’a gideceğimiz günü heyecanla bekliyorum.  

 

 

Etkinlik 1: Aşağıdaki soruları metne göre yanıtlayalım. 
 

1) Ayşe ve ailesi nerede yaşıyor? 

 

 

 

 
 

2) Ayşe’nin babaannesi ve dedesi nasıl bir evde kalıyor?  

 

 

 

 
 

3) Ayşe hangi tatlı ve yemekleri seviyor?  

 

 

 

 
 

4) Ayşe patates köftesine neden Kıbrıs köftesi demiş olabilir?  

 

 

 

 

 

5) Siz de ailenizle birlikte patates köftesi yapınız. Köfteyi nasıl yaptığınızı sınıfta 

arkadaşlarınıza anlatınız.  
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Etkinlik 2: Aşağıdaki sözcüklerin anlamını bir büyüğümüze sorup öğrenelim. 

Sözcükleri anlamına uygun olarak cümlede kullanalım. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etkinlik 3: Aşağıdaki tabloyu Kıbrıs’a özgü örneklerle dolduralım. Tabloyu 

doldururken büyüklerimizden yardım alalım. 

 
 

Yemek İsimleri Tatlı İsimleri Çiçek İsimleri 

   

   

   

   

 

 

 

Etkinlik 4: Ayşe’nin babaannesinin Kıbrıs ağzı ile söylediği cümleyi bulup aşağıya 

yazalım.  

 

 

 

kerpiç 

tarif 

mürver 
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Öğrenelim. Cümle nedir? 

 

Bir duyguyu, düşünceyi, haberi veya isteği tam olarak anlatmak için sözcük veya 

sözcük dizilerini kullanırız. Bir söz dizisinin cümle olması için anlamlı olması gerekir. 

Örnek:  

Hep birlikte köfteleri yaptık.   

Çok nefis kokuyorlardı. 

 

 

Etkinlik 5: Aşağıdaki söz dizilerini inceleyelim. Cümle olanları işaretleyelim (✓). 
 

 

 Bütün malzemeler birbirine karıştı   (    ) 

 

 Kıbrıs’a gittiğimizde babaannemin ve dedemin   (    )  

 

 Sonra babaannem onları   (    ) 

 

 Bu yaz yine Kıbrıs’a gideceğimiz günü heyecanla bekliyorum   (    )  

 

 

 

Etkinlik 6: Aşağıdaki cümleleri kendimize göre tamamlayalım. 
 

 

Babaannem bize …………………………….  ……………………………. yapmaya özen gösterir. 

Babaannem bize birer ………………………………………. verdi. 

Bana ………………………………………. ikram ederler. 

Her gün babam bizi ………………………………………………………….…… görmeye götürür. 

……………………………………….  yemeğini çok severim. 

4 


